Slupsk dnia 13 marca 2015 r.

SPRAWOZDANIE

z kontroli przestrzegania praw osdb z zaburzeniami psychicznymi
przebywajacymi w Domu Pomocy Spolecznej dla osob w wieku
podeszlym ,Lesna Oaza” w 2014 1,

Kontrola zostala przeprowadzona w dniu 4 marca 2015 r. przez sedzicgo
wizyrujacego Sadu Rejonowego w Stupsku, na podstawie art.
43 ust. 2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. Nr 111, poz. 535 z pdZniejszymi zmianami) oraz rozporzadzenia
Ministra Sprawicdliwosci z dnia 11 pazdziernika 2012 r. w sprawie
sprawowaria kontroli przyjecia 1 przebywania oséb z zaburzeniami
psvchicznymi w szpitalach psychiatryeznych i domach pomocy spoteczne;
oraz sposobu jej dokumentowania (Dz. U, 2012.1147).

Kontrolg objeto legalnosé przyjmowania i przebvwania w domu pomocy
spolecznej osdb z zaburzeniami psvchicznymi, przestrzegania ich praw oraz
warunkow, w jakich przehywaja przez:

1. badanie prawidlowosci prowadzenia dokumentacji j stanowiace] podstawe
przyvjecia do placowki 1 przebywania w niej osob z zaburzeniami
psychicznyvmi;

2. badanie prawidlowosci prowadzenia dokumentacji medyeznej dotyczace]
zastosowania przymusu bezposredniego oraz stosowania swiadczen
zdrowotnyeh stwarzajacyeh podwyzszone rvzvko dla osob z zaburzeniami
psyvchicznymi;,

3. badanie wspoldziatania placéwki z rodzinami i opiekunami osob z
zaburzeniami psychicznymi;

4. badanie prawidlowosci 1 terminowosci zatatwiania skarg 1 wnioskow osob z
zaburzeniami psychicznymi przebywajacych w placowee;

5. kontakt bezposredni z przebvwajacvmi w placéowce osobami z
zaburzeniami psychicznymi; 5

przestrzeganie praw osob przebywajacych w zakladzie, okreslonych w
ustawie o ochronie zdrowia psychicznego oraz w przcpisach o zaktadach
opicki zdrowotnej,

6. wydawanie zalecen pokontrolnych oraz sprawdzanie prawidtowosci i
terminowosci ich realizacji;

7. podejmowanie innvch czynnoesci zmierzajacych do usuniecia uchybien i
zapobiegania ich powstawaniu.



DOM POMOCY SPOLECZNEJ DLA OSOE W PODESZLYM WIEKU I
SOMATYCZNIE CHORYCH ,, LESNA OAZA" W SLUPSKU

W placowcee jest 86 miejsc dla pensjonariuszy. Pokoje sa jednovsobowe,
dwuosobowe oraz trzyosobowe.

Dokumentacja domownikow prowacdzona jest starannie, nie ma w niej
zadnvch brakow. Znajduje sie w niej podanie o przyjecie do MOPRu,
kwestionariusz rodzinnego wywiadu srodowiskowego przeprowadzonego
przez pracownikéw socjalnych, zgoda na odplatnosc, zgoda na przetlwarzanie
danych osobowych, opinia dotyczaca stopnia sprawnosct, oSwiadczenic o
slanie majatkowym, orzeczenie o stopniu nicpelnosprawnosci, kserokopia
dowodu osobistego, kserokopia zaswiadczenia o ustanowieniu opieki prawnej
lub kurateli, decyzja o waloryzacji renty, emervtury, decyzja MOPRu o
skierowaniu do domu pomocy spolecznej, decvzja MOPRu o odplatnosci,
decyzja o umieszezeniu podopiecznego na stale w domu.

W 2014 r. przyjeci pensjonariusze Lo:

numer dokumentacii 3/2014

przyjeta w dniu 30.01.2014 r., na podstawie postanowienia sadu, mieszkala
sama, ma syna, kiory mieszka w Austril, jest osoba calkowicie niezdolna do
samodziclng] cgzystencji | zaspokajania potrzeb Zyciowych, wymaga
calodobowej opicki. Ma 67 lat.

numer dokumentacji 4/2014

w dniu 06.02.2014 r. przyjeta z uwagi na ztozony wniosek, jest po udarze,
jest osoba niewidzaca, ma svna, ktdra nie urrzvmuje z nia kontakru. Ma 92
lat.

numer dokumentacji 5/2014

pensjonariusz przyjety w dniu 18.02.2014 r. na wiasny wniosek, zespol
otepienia starczego, ma niedowlad lewej reki, ma corke, kidra pomagala jej,
obeenic czgsto ja odwiedza. Ma 88 lat,

numer dokumentacii 6/2014

przybyi do placoéwki w dniu 19.02.2014 r. na wlasny wniosck. Choruje na
Alzheimera, cukrzyee, jest samodziclny ruchowo, ma 85 lat.

numer dokumentacji 7/2014

przybyvia w dniu 25.02.2014r. na podstawic postanowienia sadu,
ubezwlasnowolniona catkowicie. Ma stan po peknigciu tetniaka tetnicy
moazgowej, niedowtad jednej strony ciata. Wymaga stalej opieki. Ma 59 lat.



numer dokumentacii §/2014

pensjonariuszka przvjera w dniu 11.04.2014r., na podstawie postanowienia
sadu, nie ma dzieci, jej maz zmart, ma 78 lat. Choruje na zespot otepienia
starczego.

numer dokumentacji 11/2014

przyvbyia w dniu 02.07.2013 r. na podstawie wniosku opiekuna prawnego,
kiory uzyskal zgode sadu, ma 62 lat, stan po peknieciu krwiaka mozgu,
porusza sig o wozku, Przebvwala w DIK -u. Jest osobg samotna, ma syna
ktorv mieszka za granicg.

numer dokumenracii 13/2014

przybyvla w dniu 22.05.2014r. na wilasny wniosek, ma problemy z
poruszamnicem jest osoba samotna, ma syna, kiory przebywa w Hiszpanii, ma
21 lata.

numer dokumentacji 15/2014

przyvbyt w dniu 04.08.2014r. na podstawie wlasnego wniosku, ma chorobe
zwyrodnieniowa stawow, miazdzvee, chorobe allkkoholowa, lar 66.

numer dokumentacii 14/2014

pensjonariuszka przybyla w dniu 16.07.2014 r. na wlasny wniosck, jest
osobha samorna, choruje na schizofrenie. Ma 73 lat.

numer dokumentaciji 16/2014

pensjonariuszka przvbyla w dniu 19.08.2014 r. na wlasny wniosck,
przebvwata w ZOL w Shupsku, jest po przebytvm zawale, ma klopoty z
poruszaniem sie, jest po udarze mozgu. Ma &2 lat.

numer dokumentaciji 18/2014

wdniu 06.02.2014 r. przviery z uwagi na zlozony wniosek opiekuna
prawnego, kiory uzyskal zgode sadu, jest po udarze, ma paraliz
jednostronny, padaczke, jest osoba samotna, Ma 45 lat.

numer dokumentacii 19/2014

pensjonariusz przyjety w dniu 16.09.2014 r. na wlasny wniosek, ma
demencj¢ starcza, olgpienie, jest po zawale serca, Ma 80 lat,

numer dokumentacji 21/2014




przyvhyl do placowki w dniu 17.09.2014 r. na wlasny wniosek. Jest po
udarze, jest osobg lezaca. Ma niepelnosprawnego syna, ktory wymaga opicki.
Ma 79 lat.

numer dokumentacji 22/2014

przvhvla w dniu 23.09.2014r. na wniosek opiekuna prawnego ktory uzvskal
zgode sadu, ubezwlasnowolniona catkowicie, Choruje na orepienie starcze,
ma Alzhaimera. Wymaga stalej opieki. Ma 59 lat.

numer dokumentacji 25/2014
pensjonariuszka przyvjeta w dniu 06.11,2014r., na podsrawie postanowienia
sadu, ma svna, ktdry utrzvmuje z nig sporadyczny kontakt, ma 78 lat.

Choruje na znaczny stopien otepienia starczego.

numer dokumentacji 26/2014

przvbhyt wdniu 18.11.2014 r. na podstawie wilasnego wniosku, ma 97 lat,
choruje na depresje, problemy ze shuchem. Jest osoba samotna.

numer dokumentacji 27/2014

przyvbyla w dniu 03.12.2014r. na wlasny wniosek, ma problemy z
poruszaniem chodzi przy pomoeyv balkonika, ma ostry zespat wiencowy,
cukrzyce, ma 84 lata.

numer dokumentacji 28/2014

przyvbyia w dniu 08.12.2014r. na podstawie wlasnego wniosku, przebywala w
DIKu, ZOLu, cierpi na demencje starcza, ma znaczny niedostuch, cukrzyee,
lat 93.

numer dokumentaciji 29/2014

pensjonariuszka preybyla w dnmiu 12.12.2014 r. po przebytym udarze
mézgu, ma otepicnic naczyniowe, na podstawle postanowienia sadu. Ma 82
lat.

numer dokumentacji 16/2014
pensjonariuszka przybyvla w dniu 19.08.2014 r. na wlasny wniosek,

przebyvwata w ZOL w Stupsku, jest po przebyrym zawale, klopoty z
poruszaniem, po udarze mazgu. Ma 82 lat.

numer dokumentaciji 1/2014




przvbyla w dniu 17.01.2014r. na podstawie sadu, zmaria 10.07.2014.

numer dokumenracji 2/201

przybyl w dniu 17.01.2014r. na podstawic postanowienia sadu, zmart w
dm 20.09.2014 r.

numer dokumentacii 9/2014

przvbyl w dniu 11.04.2014r. na podstawie postanowicnia sadu, zgon
09.01.2015 .

numer dokumentacji 10/2014

przvbyt na wlasny wniosek w dniu 23.04.2014 r. przebywat do 10.06.2014
r., usamodzielnil sie.

numer dokumentacji 12/2014

przvbyla w dniu 19.05.2014r., na podstawie postanowienia sadu,
zmarta wdniu 21.11.2014 r.

numer dokumentaci 17/2014

przvbyl w dniu 21.08.2014r. na podstawie postanowienia sadu,
usamodzielnita sie w dniu 30.08.2014 r.

numer dokumentacii 20/2014

przvbvl wdniu 17.09.2014r. na wilasny wniosek, zgon 02.11.2014 r.

numer dokumentacji 23/2014

przvbyt na wlasny wniosek w dniu 30.09.2014 r. zmarl w dniu 24.10.2014 r,

numer dokumentaciji 24/2014

przyvbyt w dniu 30.10.2014r., na wlasny wniosek,
zmart wdniu 30.11.2014 r,

W dokumentacji medycznej pensjonariuszy znajduje sie historia
choroby z rozpoznaniem i zaleceniem lekarza dyzurnego wywiadem od
pacjenta, wygladem ogolnym, przebiegiem choroby , wyniki badan , koszty
leczenia szpitalnego, zalecenia lekarza | szezegolowe informacje o stanie
zdrowia wyvdane przez lekarza interniste, zaswiadczenie lekarskie o
zasadnosci umieszczenia w domu pomocy spolecznej, zgoda na pokrveie
koszidow leczenia.



Wedhug informacji uzyskanej w trakeic kontroli w placowce nie jest
stosowany przvmus bezposredni, w syluacjach gdyby trzeba go zastosowac
osoba raka jest kierowana do szpitala psychiatryeznego w Stlupsku. Nic jest
zalozony rejestr przymusu bezposredniego.

W trakcie kontroli ustalitam, ze w placowce sa dokonywanc przymusowe
inickeje leku, na zlecenie lekarza psychiatry. W przypadku podania takiego
leku bez zgody domownika winno to by¢ odnotowanc w jego dokumentacji
medvcznej oraz w rejestrze przymusu. Przvmus bezposredni, zgodnie z art. 3
ust. 6 ustawy o aechronie zdrowia psychicznego stanowi, ze przez pravmus
bezposredni nalezy rozumied: przytrzymanie — dorazne, krotkotrwale
unieruchomienic osoby z uzvciem sily fizveznej; praymusowe zastosowanie
lekow = doraZne lub przewidziane w planie postepowania leczniczego
wprowadzenic lekéw do organizmu osoby — bez jej zgody; unieruchomienie —
obezwladnienie osoby z uzyciem pasow, uchwyiow,..; izolacje.

W placowce lekarz psvchiatra jest raz w tygodniu, lekarz internista
dwa razy w tvgodniu oraz w razie takicj potrzeby, jest diabetvk raz na dwa
miesiace oraz gdy zachodzi taka potrzeba. Pensjonariuszami zajmuje si¢ 7
piclegniarck, 1 fizjoterapeuta, 1 terapeuta, | terapeuta zajeciowy, 2
opickunow.

Latem domownicy korzystaja z okalajacego parku, odbvwaja sie festyny,
teren ziclony jest w pelni zagospodarowany. Odbywaja sie zajecia
terapeutyezne, domovwnicy maja mozliwosé uczestniczenia w zajeciach
warsztatéw muzyeznych, plastycznych, w grach towarzyvskich,
indywidualnych rozmow z terapeuta.

Dom jest otwarty, pensjonariusze moga go opuszczac i wracac do niego kiedy
chea. Maja swobodny dostep do telefonu, czgsé pokoi ma dostep do telefonu
wewnelrznego. Wszelkic problemy domownikéw zalatwiane sa na biezgco
przez opickundw badz pracownika socjalnego. Wszelkie skargi 1 wnioski
podopicezni mogs zalaszac na pismie wrzucajac je do zamontowancj na
scianie skrzynki. W 2014 1. nie odnotowano zadnej skargi domownika.
Wspatpraca z sadem jest prawidlowa, sad jest zawiadamiany w przypadkach
gdy opieka nad ubezwlasnowolnionymi pensjonariuszami nie jest
wykonywana w sposob prawidlowy. Placowka wspolpracuje z rodzinami
podopiceznych, pomaga w zalatwianiu wszelkich spraw urzgdowych i
bytowych, W czasie rozméw z domownikami nie zglaszali oni zastrzezen do
personelu placdwki, byli zadowoleni z pobytu w niej.

WNIOSKI KONCOWE

W kontrolowanej placowce nie stwierdzono uchybien w dokumentacji
osobowej domownikow oraz warunkow w jakich przebywaja. Takie
zastrzezenia dotycza dokumentacji medyeznej. Nalezy natychmiast
przeszkoli¢ personcl medyezny co do stosowania przym srecniego,
zalozy¢ rejestr przymusu i przv stosowaniu przymusu okreslonego w art, 3

“ st 6 ustawy 6 ochronie zdrowia psychicznego przestrzegaé przepisow co do
jego stosowania.




